Orientalisches Weihnachtsdessert

Verkirzen Sie sich die Wartezeit bis zur groSen Bescherung

mit dieser verfuhrerischen Kostlichkeit.

A

Wir wiinschen Ihnen viel Spal® beim Schlemmen!

Zutaten

500 g Naturjoghurt
200 g Kokosraspeln
2-3 Orangen

Datteln, ungesalzene Erdniisse
nach Belieben

Ansonsten

Zimt zum Bestreuen

Unsere AIDA Rezepte der
Woche finden Sie
unter www.aida.de/rezepttipp

(1) Vermischen Sie den Naturjoghurt mit den Kokosraspeln und
lassen Sie alles eine Weile lang durchziehen.

(2) Schalen Sie 2 bis 3 Orangen - je nach GrolRe der Friichte - und
schneiden Sie diese in Scheiben. Richten Sie die Orangenscheiben
auf einem Dessertteller an und verteilen Sie die Joghurt-Kokos
Masse darauf.

(3) Geben Sie anschlieBend die Datteln dazu und bestreuen Sie
alles mit etwas Zimt. Zum Schluss verteilen Sie die gehackten, un-
gesalzenen Erdnisse darliber und servieren Sie umgehend das
fertige Dessert.




